Stockholms
Judoférbund

Stockholms Judoférbund bjuder in till katakurs

Datum:

Instruktor:

Tider:

Kostnad:

Kata:

Anmalan:

Plats:

med Sensei lura
29-30 oktober 2022

Sensei Yoshihiko lura (Kodokan 8 dan)

International Affairs Committee member of All Japan Judo Federation
Kata Special Committee member of All Japan Judo Federation
M.A. of Sports Science (Judo Coaching)

Lor: 10-16 med paus for lunch
Son: 11-13, 14-16.30 (lunch 13-14)

1 000 kr/person. Mat ingar ej.
Faktureras via e-post av Stockholms Judoférbund

Koshiki-no-kata och Itsutsu-no-kata (kan komma att
andras beroende pa intresse, ej nage-no-kata eller
katame-no-kata)

Maila info@stockholmsjudo.se ange, namn, klubb, grad
samt vilken/vilka andra kator du &r mest intressad av
(kime-no-kata, ju-no-kata eller Kodokan goshin-jutsu)

SPIFs dojo, Tellusborgsvagen 22 (Innebandycenter)
T-bana Midsommarkransen

Valkomnal!

www.stockholmsjudo.se


mailto:info@stockholmsjudo.se

